m ICBARI
W TIBBI SIGORTA

SABAHA SAGLAM

Skoliozun profilaktikasi tizra saglamliq haftalarinin

HESABATI



Skoliozun profilaktikasi lizra saglamliq haftalarinin

Hesabati

icbari Tibbi Sigorta izra Dévlat Agentliyi 13-26 oktyabr 2017-ci il tarixinds pilot
arazilarda - Mingacevir saharinda va Yevlax rayonunda skoliozun profilaktikasi
Uzra saglamliq haftalari hayata kegirmisdir. Saglamliq haftalari gargivasinda
muayinalardan keg¢an sakinlarin saglamliq vaziyyatini giymatlandirmak va
profilaktika tadbirlarinin samaraliliyi haqgqinda tam malumat alds etmak
magsadila icbari Tibbi Sigorta Uzrs Dévlat Agentliyi tarafindan registr
hazirlanmisdir. Registrda muayinalarin ilkin naticalari, miraciatginin sikayati va
saglamliq vaziyyati, miayina edan hakim tarafindan rentgen muayinasi Ggln
verilmis gondarislar hagginda malumat, hakimlarin maslahat va tovsiyalari geyd
olunmusdur.

"Pilot arazilarda ahalinin saglamliginin gorunmasi va erkan muayinalara calb
edilmasi" layihasinin is¢i qrupu registrda toplanan malumatlari tahlil etmis va
onun asasinda yekun hesabat hazirlamisdir.

Maktabyasl usaqglarda onurga sutunu ayriliklarine daha cox rast galindiyini,
erkan agkarlanma zamani profilaktik tadbirlarin daha samarali oldugunu, bu
istigamatda maariflandirmanin, tabligat-tasvigat islerinin aparilmasinin
vacibliyini nazara alaraq icbari Tibbi Sigorta tzrea Dovlat Agentliyi Yevlax
rayonunda faaliyyat gostaran 33 orta Umumtahsil maktabinds (9lava 1)
skoliozun profilaktikasi magsadile muayinalar taskil etmisdir ve 9228 sagird
muayinalara calb olunmusdur. Mduayinalarin naticasinds 574 maktablids
skoliozun ilkin alamatlari askarlanmis va onlar atrafli miayina lG¢lin ASM-a
yonlandirilmisdir. Muayinalar Yevlax rayonunun inzibati arazilarinds yerlasan
Aila Saglamliqg Markazlarinin (ASM) hakimlari tarafindan aparilmisdir.

Maktablarda aparilmis muayinalarle yanasl Yevlax rayonunda ve Mingacevir
soharinda yerlasan ASM-a mixtalif yas grupuna aid olan 291 nafar miraciat
edarak tibbi muayinalardan keciblar. Belalikla skoliozun profilaktikasi Gzra
saglamliq haftalari ¢arcivasinda tibbi mlayinalarla ahata olunanlarin sayi 9519
nafar taskil etmisdir. Onlardan 32 nafarina rentgen miuayinasindan ke¢mak
Uglin gondaris verilmisdir. Rentgen miayinaya géndarilma sabablari do muxtalif
olmusdur: yeriyarkan bir tarafa ayilma, ¢iyinlards va ¢anagda asimmetriyalar,
onurgada agrilar va s.

Tibbi muayinalar pilot arazilards faaliyyat gostaran 7 ASM-da apariimisdir.
Bunlar Yevlax sahar ASM, Xaldan ASM, Aran ASM, Malbinasi ASM, Qaramanli
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ASM, Mingacevir sahar ASM, Mingacevir sahar ASM 2-dir. ASM-a miraciatlarin
sayl da muxtalif olmusdur. Bela ki, Yevlax sahar ASM-a 3770 nafar, Malbinasi
ASM-a 1078 nafar, Aran ASM-a 3068 nafar, Xaldan ASM-a 890 nafar, Qaramanli

ASM-3 422 nafar, Mingacevir sashar ASM-a 125, Mingacevir sahar ASM 2-ya isa
166 nafar saxs miraciat etmisdir (Cadval 1).
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Cadval 1: Aila Saglamliqg Markazlarina edilan miiraciatlarin sayi

Miraciat edan vatandaslarin 9294 nafari 0-15, 45 nafari 16-25 yas, 38 nafari 26-

35, 41 nafari 36-45 yas, 42 nafari 46-55 yas, 44 nafari 56-70 yas arasinda, 15
nafari isa 70 yasdan yuxari olublar (Cadval 2).
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Cadval 2: Aila Saglamliq Markazlarina miiraciat edan vatandaslarin yas qruplari (izra géstaricilari
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9181 nafar aila hakimlarinin, 338 nafar isa ixtisas hakimlarinin gabulunda
olublar (Cadval 3).

= Aila hakimlarinin gabulunda olan vatandaslarin sayi

ixtisas hakimlarinin gabulunda olan vatandaslarin sayi

Mduayinalar zamani bir sira patologiyalar erkan askarlanmisdir. Bela ki,
muayinaya galanlarin 567 nafarinda skolioz, 16 nafarinda kifoz, 4 nafarda isa
onurga deformasiyalari askarlanmisdir. Bundan alava 100 nafarda 1-ci daracali
skolioz, 79 nofarda isa skolioza meyillilik oldugu askarlanib. Digar
muraciatcilarda onurga sutunu ila bagli hec bir patologiya askar olunmamisdir.

Aila hakimlari mlayinaya galan vatandaslara saglam hayat tarzi, skoliozun ilkin
alamatlari, tibbi muayinalarin vacibliyi, hamcinin, valideynlara 6vladlarinin
gamatinin dizgin formalasmasina diggat yetirmalari, onlari idmana
yonlandirmalari hagginda mihim maslahatlar veriblar. Maktabyash usagin yazi
masasinin onun yasina va boyuna uygun qurasdirilmasinin, maktabli cantasinin
agir olmamasinin shamiyyati vurgulanib.

Qeyd edak ki, skoliozun profilaktikasi tGizra saglamlig haftalari ¢cargivasinda pilot

arazilarin sakinlarina icbari Tibbi Sigorta lzra Dovlat Agentliyi tarafindan
hazirlanmis “Qamatli nasil yetisdirak” bukleti paylanmisdir.
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Skoliozun profilaktikasi lizra saglamliq haftalari ¢arcivasinda miiayinalar aparilan
maktablarin siyahisi:

1.Yevlax sahari 1 ndmrali tam orta maktab

2.Yevlax sahari 4 ndmrali tam orta maktab

3.Yevlax sahari 5 ndmrali tam orta maktab

4 .Yevlax sahari 6 nédmrali tam orta maktab

5.Yevlax sahari 8 némrali tam orta maktab

6.Yevlax sahari 9 nédmrali tam orta maktab

7.Yevlax sahari 10 némrali tam orta maktab

8.Agdam rayonu 23 némrali tam orta maktabi
9.Kalbacar rayonu 30 ndmrali tam orta maktabi
10.Yevlax rayonu Qoyunbinasi kand tam orta maktabi
11.Yevlax rayonu Malbinasi kand tam orta maktabi
12.Yevlax rayonu Aran gasabasi2 ndmrali tam orta maktabi
13.Yevlax rayonu Aran gasabasi 3 ndmrali imumi orta maktabi
14.Yevlax rayonu Aran gasabasi 1 némrali tam orta maktabi
15.Yevlax rayonu Balgili kand tam orta maktabi
16.Yevlax rayonu Nematabad kand tam orta maktabi
17.Yevlax rayonu Narimanabad kand tam orta maktabi
18.Yevlax rayonu Salahli kand tam orta maktabi
19.Yevlax rayonu Seamadabad kand tam orta maktabi
20.Yevlax rayonu Tanriqulular kand tam orta maktabi
21. Yevlax rayonu Varvara kand tam orta maktabi
22.Yevlax rayonu Yaldili kand tam orta maktabi

23. Yevlax rayonu Xaldan kand tam orta maktabi

24 .Yevlax rayonu Havarli kand tam orta maktabi

25. Yevlax rayonu Xanabad kand orta maktabi
26.Dallaklar kand ibtidai orta maktabi

27.Koyilk kand ibtidai orta maktabi

28.Qaramanli kand tam orta maktabi
29.Qaramammadli kand tam orta maktabi

30.Nemerli kand tam orta maktabi

31.Nurallar kand ibtidai orta maktabi

32.Rustamli kand tam orta maktabi

33.Yevlax rayon Hacimahmudlu kand orta maktabi
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