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_____ 2021-ci il arzinds
g icbari tibbi sigorta ¢orgivasinds
300 nafor endoprotezilasdirms

amaliyyati olunub.
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ICBARI TIBBI SIGORTA CORCIVASINDD
ENDOPROTEZLOSDIRMO SMOLIYYATI

kelet sistemini meydana gatiron siimiiklar

arasinda slaqeni tomin edon birlogsms yeri -
oynaq insan orqanizminde dayaq-harakat
aparatinin funksionalligin1 tomin eden asas
elementlordan biridir. Oynaq zadalendiyi za-
man insan ciddi suratds agridan vea harakat
mahdudiyyatindan aziyyat ¢akir, hatta alil qal-
maq tahliikasi ila bels iizlasir.

Bu sebabdan oynaq xestaliklarinin miialice-
sinin ahali {igiin shamiyyatini nazers alan Icbari
Tibbi Sigorta tizro Dovlet Agentliyi (Agentlik)
bu istigamatds vatandaslarin tibbi xidmatlars
alcatanliginin tamin edilmasi magsadile miivafiq
todbirler goriib.

Bels ki, oynaq xastaliklarinin miialicesinda an
effektiv tisul endoprotezlogdirma amaliyyatinin

aparilmasidir ve bu carrahi tibbi xidmat Agent-
lik terofindon veatondaglara Odonissiz suratdo
toqdim olunan 2550 tibbi xidmatden biri kimi
Xidmatlar Zarfine daxildir. Xidmatler Zarfi icbari
tibbi sigortanin maliyys menboleri hesabimna
sigortaolunanlara miivafiq novds, hacmda veo
sortlarle gosterilen tibbi xidmatlarin toplusudur.

Nozora gatdirilir ki, “Icbari tibbi sigorta iizro
Xidmoatlor Zorfi”"nin tosdiq edilmesi haqqinda
Azarbaycan Respublikasmin Nazirlor Kabi-
netinin 2020-ci il 10 yanvar tarixli 5 némrali
Qorarma asasan, toqvim ili arzinds icbari tibbi
sigorta c¢arcivasinde tominat verilon endopro-
tezlosdirma amaliyyatlarinin say1 300 miiayyen
edilib. 2021-ci il arzinde bu tibbi xidmatden
istifade ilo bagli Agentliye miiracist edoan 300
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votondas icbari tibbi sigorta vesaiti hesabina
amoliyyat olunub. Xatirladaq ki, 2020-ci ilds
bu tibbi xidmatdan icbari tibbi sigortanin tebiq
olundugu 23 sohar ve rayon iizro 47 nafer
yararlanmisdir.

Qeyd edok ki, toqvim ili tizro limit haddi
tamamlandiqdan sonra daxil olan miiraciatlore
novbati il baxilir ve veatondaslarin ¢oxsayh
miiraciatini nezoars alan Agentlik 2022-ci il {iglin
endoprotezlosdirme  amsaliyyatinin  limitini
artirmag1 planlasdirir.

Soztigedan Qoerara asasan, sigortaolunanlara
endoprotezlosdirme omaliyyatinin gostarilme
sortlori asagidakilardir:

- Ixtisasl hokim rayi ve miivafiq miiayina-
nin naticalari (emaliyyat olunacaq oynagin rent-
gen, MRT (magqnit-rezonans tomogqrafiyast) ve
ya KT (kompiiter tomoqrafiyasi) miiayinalari))
asasinda diaqnozun miisyyanlasdirilmasi;

- Yalniz diz oynag1 ve bud-canaq endopro-
tezlorinin yerlosdirilmasi.

Diqqgete catdirilir ki, icbari tibbi sigortanin
tomin etdiyi bu carrahi tibbi xidmat bud-canaq
oynagimnin hissovi (bipolyar endoprotez) vo diz
oynagimin total deyisdirilmasini shats edir.

Dovlat tibb miiassisalorinda icrast miim-
kiin olmayan, xiisusi tibbi tochizat ve tominat
tolob edan endoprotezlogdirms eomsliyyat:
Agentliyin miiqavilo bagladigi miivafiq tibb
miiassiselorinds icra olunur. ©mealiyyat tibbi
gostarislora osasen, hayat va saglamlig1 iiclin
tohliikalilik daracasi an yiiksak olan pasiyentin
hayat ve saglamlig ticlin tohliikalilik saviyyasi
an agag1 olan pasiyentlo novbalagsma prinsipine
asasan gostarils bilar.

Mbslumat figiin bildirek ki, endoprotez
dedikds organizmin daxilins yerlasdirilon pro-
tez - funksiyasmu itirmis ve ya xosto orqann
avozedicisinazarda tutulur. Endoprotezlosdirma
omoliyyatt da 0z novbasinde miixtalif
sobablorden oynaqlarinin funksiyast pozulan
pasiyentlar tizorinde aparilir, yoni siradan ¢ixmis
oynaq siini oynagqla avaz olunur. Qeyd edak ki,
18 yasdan asag1 soxslorde endoprotezlosdirma

amoliyyati siimiiklorin qigirdaq hissesi - boyii-
mo zonalar1 hsle tam baglanmadigina gore
golacokda onlarmn fiziki inkisafina manfi tesir
etmomok {i¢lin icra olunmur.

Agentliyin Tibbi iddialar departamentinin
Tibbi ekspertiza sObasinin bas maslahatgisi
Torlan Pasayevin sozlarins gors, Xidmatlor Zorfi
¢arcivasinda soziigedan tibbi xidmatlo yanasi,
votondas amaliyyat oncasi miiayine ve hakim
konsultasiyasi, anesteziya, reanimasiya va sta-
sionarda yatis, yatis miiddastinds teyin edilmis
laborator va instrumental miiayinalor, habels
endoprotez kimi tibbi lavazimat {i¢iin heg bir
Odenis etmir: “Omealiyyat zaman istifads olu-
nan derman v tibbi sarf, hamginin hakim taqibi
do tibbi xidmatin tarifine daxildir”.

T.Pasayev, homgcinin olave edir ki, ehtiyac
yarandig teqdirde bazi xastelora amsaliyyatdan
avval va sonra milayyan vatarlards vo azalalorda
yaranan zaiflik ve gerginliyin aradan qaldirilmasi
ilo bagh fizioterapiya xidmoti gostorilir: “Bu
zaman ozalo gliclondirici, stimulyasiya edici
va oynaq hoaraket agighigini tomin eden fiziki
miialico proseduralar1 aparilir. Vetandas bu
xidmeati icbari tibbi sigorta cergivesinds slde
etmoak ticiin Tibbi Orazi Bélmalorini Idareetmo
Birliyinin (TOBIB) tabeliyinds olan dévlat tibb
miiessiselerine miiracist edes biler. Xidmatler
Zarfine asason, har bir fizioterapevtik xidmot
tizro 10 prosedura nezerds tutulub va bu
xastonin narahathgim aradan qaldirmaq {igiin
yetoarli hesab edilir”.

Oynagin funksiyasmin pozulmasi ve xasto-
lorin aziyyat ¢okdiyi agrilar hagqinda malumat
veran Elmi-Tedgiqat Travmatologiya ve Ortope-
diya Institutunun Artroplastika ve artroskopiya
sObasinin miidiri Nizami Mommaoadov bildi-
rib ki, buna sebab artroz xastsliyidir: “Artroz
oynaglarin degenerativ-destruktiv zedalanmasi
demoakdir. Xastaliyin yaranmasinin sebeblarina
revmatizmal xastaliklor, oynagin anadangeslma
patologiyalari, oynaq daxili zadslonmsalar, me-
tabolik pozuntular ve artiq ¢oki problemini
niimuns gotirmak olar. Sadalanan maqamlar
oynaq qgirdaginin asinmasina ve oynagin

Fevral 2022 | 7



AiloHakimi

siradan ¢ixmasina gatirib ¢ixarir. Naticads, in-
san sohhatinds herakat mahdudiyyati, yerisin
pozulmasi ve oynaglarin funksiyasmin itirilmasi
kimi moanfi hallarla tizlasir. Oynaq xastaliklori
agrilarinin daimi xarakter almasi ise xastalorda
is qabiliyyatinin azalmasina ve hatta alilliyin
yaranmasina bels sabab olur”.

N.Mammadov vurgulayib ki, mahz buna
gora do ¢ox vaxt endoprotezlosdirma harokati
mohdudlasmis oynagin funksiyasimni barpa
etmak vo agrin1 aradan qaldirmagq tigiin yegano
cixas yolu olaraq segilir: “Omeoliyyatdan son-
ra pasiyent 4-6 hofts yerimok tig¢lin komokci
vasitoden istifade edarak, 3 aydan sonra normal
hayat torzina qayidir. Bu miiddat arzinds siini
oynaq yerina oturur, xastonin agrilar1 kegir vo
o, fiziki aktivliyini barpa etmis olur. Belslikls,
amoliyyat sayesinda insan neinki i qabiliyystini
barpa edir, hoam ds slil olmaqdan xilas olur. Onu
da slave etmok lazimdir ki, badenin har hansi
bir nahiyesinde aktiv infeksiyasi olan soxslars
sozligedon amaliyyat tovsiye olunmur”.

Diqqgete catdiririq ki, icbari tibbi sigorta
garcivesinde  oton il  endoprotezlosdirma
omoliyyatt olunaraq saglamligma qovusan
300 soxsdon biri do Abseron rayon sakini
Rehman Baxtiyarov olub. 1994-cti ilds - Birinci
Qarabag miiharibesi zamami dagmti altinda
qalaraq xesarst alan, donvurmaya meruz qa-
lan miiharibo istirak¢isi uzun illor siddatli
agrilardan, haraket mahdudiyyatinden oziyyat
¢okib. R.Baxtiyarov har il bir ne¢o dafo miialica
olunmasina, fizioterapiya xidmatinden istifada
etmasinae baxmayaraq, sehhotinda irsliloyis bas
vermayib.

Daha sonra Abseron Rayon Markoazi Xaste-
xanasma miiraciat edon R.Baxtiyarov miiayine
olunub ve askar edilib ki, onun hoarakatinin
mohdudlasmasi, agriya sebsb sol bud-¢anaq
oynaginin (bud stimiiytintin bas1 ilo ¢anaq
simiilytiniin sirka kasasi arasindaki kiiragakilli,
coxoxlu oynaq) zadelonmasi ilo baghdir.
Hoamginin miiayyen olunub ki, vaxtinda lazimi
miialico kursu aparilmadigina gore xostalik
agirlasaraq son marhale artroza gevrilib.

Belslikls, pasiyents sol bud-¢anaq oynaginin
artrozu ve ya koksartroz (duzlasma) diag-
nozu tayin olunub ve o, icbari tibbi sidorta
vasaiti hesabma oamsliyyat olunmaq tgiin
Agentliyin miiqavile bagladig1 miivafiq tibb
miiassisasine yerlasdirilib. Xaste tizerinds apa-
rilan endoprotezlogdirms emaliyyati zamani
onun bud siimiiytiniin oynaq sathi dayisdirilib,
funksiyasmi icra etmoayoan, deformasiyaya
ugramis bud siimiiyiiniin bagsi xaric edilib ve
sirke kasasi (¢anagin qal¢a siimiiyiiniin bayir
sothinde bud-¢anaq oynagina mexsus oynaq
cuxuru) metalla avoz olunub.

Omoliyyatdan sonra pasiyent rahat sokilda
horokat ede bilir ve tadricen avvalki hayat
torzine qayidir. “Artiq 30 ilo yaxindir ki, mean
Kalbaceri gormiirom. Ancaq icbari tibbi sigorta
sayasinds man amaliyyat olundum ve inaniram
ki, tezlikls agri ¢okmaden dogma torpagimda
goza bilacoyam”, - R.Baxtiyarov bildirib.

Icbari tibi sigorta garcivesinds saglamlhigina
qgovusan basqa bir pasiyent ise Qobustan rayon
sakini Valeh Mammeadov olub. O, uzun miiddat
gluclii. agr1 ve hersket moahdudiyystinden
aziyyst ¢okib. Miiayine noticesinde balli
olub ki, V.Mammadovun bud-canaq oynag:
asinmaga ugraylb ve onun sagalmasi tiglin
yegana yol endoprotezlosdirms smsaliyyatinin
aparilmasidir. Belalikls, pasiyent Agentlik
torafinden amaliyyat kegirmok tiglin miivafiq
miiqavilsli tibb miiassisesina yerlasdirilib.

Ugurlu amoaliyyatdan sonra pasiyent artiq
yeriyo bilir ve o, gilinbagiin fiziki aktivli-
yini barpa edir. “Icbari tibbi sigorta monim
amoaliyyatimla slagedar biitiin xarcleri qarsiladi
va gostarilon xidmatin keyfiyyotindon raziyam”,
- V.Mammadov geyd edib.

Vurgulamagq isterdik ki, prioritet istiqamati
tibbi xidmeatlarin keyfiyyotinin ve al¢atanliginin
artirilmasi olan Agentlik daha ¢ox vetendasin
saglamligina qovusmasi {iglin saylarini davam
etdirocokdir.
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