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PEYVONDLSIR

HAQQINDA TEZ-TEZ SORUSULAN
SUALLAR VS CAVABLAR

Peyvandla bagli taraddldlarinizi aradan qaldinn!
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Peyvandlar hagginda miflarla bagli suallar

Man ugagimi na ili¢iin
peyvand etdirmaliyam?

Peyvandlar insan hayatini tahliksli xastsliklarden qoruyur. Dinyada har il
usaqlarin vaksinasiyasl sayasinda 4 milyon &limdn qargisi alinir. Peyvandlar
usaginizi, xUsusils immun sistemi zaif inkisaf etmig kérpalari ciddi fasadlara ve ya
6lima sabab ola bilacak xastaliklardan goruyur.

Usaginizin  profilaktik peyvand teqvimina uygun olaraq vaxtinda peyvand
olunmasi vacibdir. Vaksinasiyanin ahatasi asag disdikda 6lkalarin ¢oxunda kdku
kasilmakda olan qizilca, difteriya, poliomielit kimi ylksak yoluxucu va tahlikali
xastaliklar geri gayida bilar.

Yasadigim yerda bu ciir xastaliklar
yoxdursa, man hala da usagimi
peyvand etdirmaliyammi?

Bali. Yagadiginiz 6lkadas bu xastaliklara rast
galinmirsa bels, bu xastaliklarin mévcud
oldugu 6lkalardan galan insanlar usaginizi
yoluxdura bilar. Peyvandlar sayasinda
bir sira dlkalarda poliomielit kimi muxtalif
xastaliklar artig movcud olmasa da,
digarlarinda poliomielite hala da rast galinir.
Belalikls, insanlar peyvand olunmagdi
dayandirsa, bu xastaliklar yenidan smala
gala va peyvand olunmamig insanlarin
hamisini riska maruz qoya bilar. Usaginizin
tahliikali xastaliklardan  gorunduguna
amin olmaq Ug¢tin onu profilaktik peyvend
taqvimina uygun peyvand etdirin.
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Xastaliyi kecirmak, yoxsa
peyvand olunmaq yaxsidir?
Usaq artiq xastaliyi kegiribsa,
yena da peyvand olunmalidirmi?

Usagin xastslanmayini gdzlamadan peyvand etdirmak mitlaqdir, ¢Unki
xastaliklarin fasadlar agir va 6limcil ola bilar.

dgar usaginiz peyvandla garsisi alina bilan xastaliklari kegiribsa bels, siz onu yena
da peyvand etdirmalisiniz. Bu gox vacibdir, ¢lnki:

e iki yasindan kicik usaglar bazi infeksiyalari (hemofil infeksiyasi, meningit va
pnevmoniya) kegirdikdan sonra yetarli saviyyada tabii immunitet alda etmirlar;

e usaq xastaliys yoluxduqda virus va ya bakteriyanin yalniz bir ndviina yoluxur.
Lakin peyvand usagi eyni xastaliyi térada bilacak mikrobun bir gox ndvindan
goruyur. Masalan, Azarbaycanda tatbig olunan pnevmokok aleyhina peyvand (Pk)
usagl pnevmokok bakteriyasinin 13 ndviindan goruyur.

e bazi peyvandlar usagl cami bir inyeksiya ile bir nega xastalikden goruyur,
halbuki usagin yoluxdugu bir xastalik usagi bitin xastaliklarden goruya bilmaz.
Masalan, QPM peyvaendi qizilcadan, parotit va maxmarakdan, GDT peyvandi
isa gbydskirakdan, difteriya va tetanusdan qoruyur. Ancaq usaq takce gizilca
kegiribsa, bu onu parotit ve maxmarakdan qorumayacag.
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Peyvandlar hagginda miflarla bagli suallar

Peyvandlar neca iglayir?

Peyvandin tarkibina xastsliys sabab olan virusun va ya bakteriyanin ¢ox
zaifladilmis va ya zararsizlagdirilmis formasi, yaxud onun kigik bir hissasi daxildir.
insan organizmina peyvand yeridildikden sonra onun immun sistemi mavafig
infeksiyaya garsi mibariza aparmaq va xastaliya sabab olan virus va ya bakteriyani
mahv etmak Uglin xUsusi zGlallar (anticisimlar) hasil etmaya baslayir. Belslikls,
peyvand olunmus saxs sonradan haqigi virus ve ya bakteriya ila tamasda olduqda,
onun immun sistemi bu virus va ya bakteriyani taniyacaq va anticisimlarin kémayi
ila xastaliyin inkisaf etmasinin qarsisini alacaqdir. insan peyvand olunmagla virus
va bakteriyanin 6tirilmasini langidir. Belalikls o tak 6zUnu deyil, hamginin xUsusi
saglamliq problemleri ila bagl (mas. adir xroniki xastaliklar, xargang) peyvend
vurdura bilmayanlari da xastalikdan qoruyur.
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Peyvandlar tahliikasizdirmi?

Peyvandlar  tahlikasizdir. Bitdn
peyvandler istifadasina icazs
verilmazdan avval ciddi tshlikasizlik
va effektivlik testlarindan, o cimladan
klinik sinaglardan kecirilir. Istifadays
verildikdan sonra bels onlarin tahlikasiz
olmasina davamli sakilds nazarat edilir.

Usagin peyvendla garsisi alina bilan
xastaliyin ciddi fesadlarina maruz galma
riski peyvanddan yarana bilacak ciddi
reaksiyadan daha yuksakdir. Peyvandla
garsisi alina bilan xastaliklarin  ¢oxu
potensial olaraq 6lUmcdlddr. Masalan,
tetanus xastsliyi hadsiz adrilara, azala
gicolmalarina ve gan laxtalanmasing,
gizilca ise ensefalita (beyin iltihabina)
va naticada gdrma qabiliyyatinin tam
itirilmasina sabab ola bilar.

Peyvandlarin mangayinin ahamiyyati
varmi?

Peyvandlarin  mangayinin  shamiyyati
yoxdur. Hansi 6lkada istehsal
edilmasindan asili olmayaragq, istifadaya
verilmazdan avval peyvandlar ciddi
yoxlama va tasdiq prosesindan kegirilir.
Azarbaycanda dévlst miassisalarinda
tatbig  edilsn  bltin  peyvandler
Umumdiinya Sahiyya Taskilati tarafindan
tasdig olunmug peyvandlardir.

Usag@inizin profilaktik peyvand taqvimina
uygun olarag mivafiq tibb miassisasinda
peyvand olunmasini tamin edin.
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Usaga bir ne¢a peyvandin eyni vaxtda
vurulmasi tahliikasizdirmi?

Eyni vaxtda bir necs

peyvandin tatbig edilmasi / g

usagin  immun  sistemini g &

pozmur. Usaginizi tshlikali » -

xastaliklardan qorumaq ' p—

Ug¢ln talab olunan saviyyada y

immunitetin yaranmasini f

tamin etmak vacibdir. Bunun ‘ [
Ggln  peyvendlerin  bitdn \‘
dozalar profilaktik peyvend ! "
taqvimina uygun vaxtinda N ’

vurulmalidir.

Vaxtindan avval va ya az ¢aki ila dogulan
korpalar peyvand olunmalidirmi?

o

h - .r"

Vaxtindan avval va ya az ¢aki ile dogulmus kérpalar profilaktik peyvand taqvimina
uygun adi gaydada peyvend olunmalidir. Bels kdrpalarin gorunmasi xisusila
vacibdir, ¢linki onlarda infeksion xastsliklardan mudafis daha da asagI daracada
olur va xastalanma ehtimali artir. Bu kimi kérpalar pediatrin tayinati asasinda
vaksinasiyaya yararll hesab edildikda peyvand oluna bilar.
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Usagim xastadirsa,
peyvand olunmalidirmi?

Vaksinasiyani taxira salmaq U¢lin ¢ox az sayda tibbi sabab vardir. Yingll formada
dskurayi va soyuqdaymasi olan va ya antibiotik gabul edan kdrpalar va usaqlar
vaksinasiya oluna bilar.

Usaginizin  vaksinasiyaya uygun olub-olmadigindan narahatsinizsa, onun
peyvend edilmasini taxira salmazdan svvsl hakiminizle bu barada danigin.
Peyvandlarin profilaktik peyvand tsgvimina uygun olarag vaxtinda tatbiqg
olunmasi oldugca vacibdir!

Camiyyatds genis yayilmis asassiz fikirlara gbra bazi sindrom va xastaliklarin
rast galindiyi usaglar peyvandlamadan kanarda qalir. Halbuki bu usaglarin
peyvand edilmasi ¢cox vacibdir, ¢inki onlar infeksiyalardan agirlagma riskina daha
¢ox maruz galirlar.

Masalan, agagdida geyd olunan hallar peyvandlamadan yayinmaga sabab devyjil:

® Serebraliflic;

® Daun sindromu;

® Epilepsiya;

® Astma, ekzema, allergik rinit va bagqa ndv allergiyalar (yumurtaya giicli
allergiyasi olan usaqglara grip peyvandi istisna olmagla bltin peyvandlar tatbiq
edils bilar);

o inhalyator vasitasila va ya krem formasinda steroidlarin gabuly;

e Carrahi amaliyyatlar.

*Qan kdgiiriilmiis va ya qan preparatlari almis usaglarin QPM peyvandi ils
vaksinasiyasi taxira salinmalidir.

*Xargang va ya immun ¢atismazlgi xastaliyi olan, yaxud da infeksiyaya qarsl
muibarize qabiliyystini azaldan darmanlari gabul edan usaglarin vaksinasiya
masalasi diqgatla nazardan kegirilmalidir. Bunu hakiminizla mizakira edin.
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Man peyvandlarin vurulmasinda
gecikmalara yol vera bilarammi?
Gecikdirmigamsa na etmaliyam?

Peyvand  tegvimi  elmi
slibutlara asaslanaraq tartib
olunub. Har peyvandin
tagvima  uydun  yasda
vurulmasi  ¢ox  vacibdir,
¢lnki hamin yas dovrinda
usadinizin peyvandla qarsisi
alinan tahlikali xastaliklara
maruz galma riski oldugca
yuksakdir. Hamginin, bu
yas dovrinda peyvandlama
naticesinda daha glcld
immunitet yaranir. Buna géra
da peyvandlarin gecikdirilmasi usaqlarn tshliksli xastaliklara yoluxma riskini
artirir.

Gecikdirilmis bazi peyvandlari miayyan yas haddina gadar sonradan vurdurmaq
mUmkdndir. Usaginizin askik peyvand dozalarini tamamlamagq Ugtn gecikmadan
hakiminiza muracist edin. Unutmauin ki, siz peyvandi gecikdirdiyiniz middatda
usadiniz ciddi zarara va hatta 6lima sabab ola bilacak infeksiyalara maruz gala
bilar.

Peyvand olunduqdan sonra hansi
reaksiyalar bag vera bilar?
Onlar tahliikasizdirmi?

Bazi usaglarda peyvandlamadan sonra yingll qizdirma, narahatliq va peyvandin
vuruldugu nahiyada qizart, sigkinlik ve yingll agrn misahida oluna bilar. Bela
reaksiyalar sizi narahat etmamalidir, ¢linki onlar normal hesab edilir va tez bir
zamanda kegib gedir.

Peyvand vuruldugdan sonra ciddi yan tasirlar oldugca nadir hallarda bas verir.
9dgar usaqda sizi narahat edan har hansi reaksiya olarsa, hakiminiza muracist edin.
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Peyvand autizma sabab olurmu?

Peyvandlar va autizm (autistik spektr pozuntulari) arasinda slagaya aid heg
bir elmi stibut yoxdur. Peyvandin autizma sabab olma ehtmali daha gox onun
tarkibinda ciizi migdarda olan tiomersal adl madda ils slagalandirilir. Coxsayli
tadgigatlarin naticalarine asasan siibut olunmusgdur ki, peyvandlarin tarkibinda
istifada olunan tiomersalin clzi migdarinin autistik spektr pozuntusu ila alagasi
yoxdur.

Peyvand siziva
ovladlarinizi tahliikali
xastaliklardan qoruyur!
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Kitabga Avropa ittifaginin maliyys dastauyi ila ¢ap olunub. Buradaki malumatlar Avropa ittifaginin rasmi
mavqeyini aks etdirmir va mazmuna géra tam masuliyyati UST-nin Olka Ofisi dasiyir.



