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TIiBBI SIGORTA

MANIM
AILD
HOKIMIM




Aile
hakimi
kimdir?

O Aila hakimi aile Uzvlerini miayine ve mualice edir
O Saglam hayat terzi hagginda maslehatlar verir
Q Xastasliklorin profilaktikasi ile maggul olur

O Sanitar-gigiyenik maariflondirmeni hayata kegirir

é Tibbi gbsteris oldugu halda xasteni gdénderis veraqgssi ile ixtisasli
hakim muayinasine géndarir

Aile hakimi (saha hakimi-terapevti, sahae hakimi-pediatri)
sigortaolunanlara ilkin tibbi-sanitariya yardimi gdsteren hakimdir.

D Sigortaolunan — saglamligi icbari gaydada sigortalanmis fiziki sexs



Aila hakimini neca
secmak olar?

Sigortaolunan aile hekimini secmek ve mahdudiyyst
qgoyulmadan dayismekda serbastdir.

+

Sigortaolunan yasadigi erazi Uzre an yaxin
olan ilkin tibbi-sanitariya yardimi gdstaren
dovlet tibb musssisasine (poliklinika/Aila
Saglamlig Markeazi/kend hakim mantaqgasi)
muraciat etmalidir.

Orize dolduraraq aile hakimini secmalidir.

Qeydiyyatciya erize iloe yanasi, sexsiyyet
vasigasini ve yasadigi Gnvan Uzre geydiyyata
dair senadi ds teqdim etmalidir.

Aila hakimini segarak sigortaolunan
tibb muessisesina tehkim olunur.

D 18 yasina catmayan sigortaolunanlarin tibb miessisesine tehkim olunmasi t¢ln erize onlarin ganuni
niimayeandsalari (valideynler, 6vladliga ve himayaya gotlranler, geyyumlar) terafinden verilir.

Sigortaolunan aile haekimini segmadiyi halda “Sigortaolunanlarin ilkin tibbi-sanitariya
yardimi Uzre ddvlat tibb miessisasine tehkimolunma Qaydasi” asasinda ails hakimina
tehkim olunacag.

Qayda ile tanis olmagq t¢lin QR kodu oxudun.




Sigortaolunan geydiyyata alinmaq tcln iki ve ya
daha cox tibb mliessisesine miraciet eda bilar?

Sigortaolunan eyni zamanda iki ve ya daha ¢ox tibb
muassisasina geydiyyat G¢lin miraciet eda bilmaz.

Sigortaolunan geydiyyata alindigi tibb
muassisasini deyisa biler?
Sigortaolunan geydiyyata alindigi tibb muiessisasini 6z arzusu ile

geydiyyata alindigi glindan etibaren azi 1 taqvim ili ke¢gdikdan sonra
dayisa biler.

Sigortaolunan yasadigi erazini dayisdikde yeni erazideki tibb musessisesine yuxarida gdsterilan
vaxt mehdudiyyati nezers alinmadan geydiyyata alinmaq Uc¢ln muracist etmalidir.




Aile hakimina hansi halda

muraciat etmak lazimdir?

Tacili ve texirasalinmaz tibbi yardim* istisna olmagla,
sigortaolunan sehhatinde yaranan narahatligla bagli
aile hakimina muracist eda biler.

D Tacili ve texiresalinmaz tibbi yardim tibb musssisasinin Tacili tibbi
yardim sobasi ve ya Tacili ve Texirasalinmaz Tibbi Yardim Stansiyasi
terafinden gostarilir.

=

Aile hekimi sigortaolunani muayina
ve mualice etdikdan sonra ixtisasli
tibbi yardima ehtiyac olarsa, ixtisasl
hakima gdndaris verir.




AiL® HOKIMIN® MURACIOT EDIN!

Bas agrisi

Bogaz agrisi

Qulaqg agrisi

Yungul ezilma

Gerilme



TOCILi TIBBi YARDIMA ZONG EDIN!

Doés gefesinde desici, kit, sixicl ve sizildayan agr

Qusma ve tarazligin pozulmasi ile musayiet oluna bilen gefil yaranmig
gucli ve siddstli bas agrisi

Tekrar qusma ile misayist olunan dézilmez garin agrisi

Travma

Badanin zadslenmis hissesinda siskinlik, ganaxma
Hearakatin mahdudlagsmasi

Yara, yaniq, elektrotravma ve ya elektrik vurmasi

Tensffls yollar, hezm organlari ve badanin diger
nahiyasina yad cismin dismasi

Heyvan ve haseratlarin diglemasi (it, pisik, ilan ve s.)



AiL® HOKIMIN® MURACIOT EDIN!

Xastoliklar, fizioloji veziyyaetlar

va onlarin agirlasmasi

Yuxari teneffis yollarinin infeksion xastalikleri (z6kam, éskirak, qulaq
agrisi, bag agrisi)

Made-bagirsaq sistemi ile bagli sikaystler (lirakbulanma, qusma, gicqirma,
qarin agrisi, gabizlik)

Allergik alamatlor (dermatit, astma, pollinoz, sigkinlik)

Hava catismazligi hissi ve sinada agri ile musayist olunmayan Urek ritminin
pozulmasi

Tez-tez bas veren sidik ifrazi, sidik ifrazi zamani diskomfort ve sanci, ¢atin
sidik ifrazi

Cinsi organdan ifrazat, cinsi yolla kegan xestaliklere siibha yarandigda

Gdrma gabiliyyatinin zeiflemasi, gézds ifrazat, gz iltihabi

Esitma gabiliyyatinin zaiflomasi, qulagda sas-kuly, qulagdan ifrazat

Xroniki xastaliyin agirlasmasi

Arterial tazyigin galxmasl ve ya enmasi



TOCILi TIBBi YARDIMA ZONG EDIN!

Xastoliklar, fizioloji veziyyaetlar

va onlarin agirlasmasi

Hava catismazligi hissi ve sinade agri ile musayist olunan, uzun middat
davam edan Urak ritminin pozulmasi

Sidik ifrazinin lengimasi

Hedsiz zaiflik, fiziki cehatden tiikenma hissi
38.5 deracadan asagi dismayen ylksak hararst
Davamli qusma, keskin bagirsaq infeksiyalari

Tengnefeslik, astma tutmasi

Butln badends sapki, dilin sismasi ve udmagda ¢atinlikle migayist olunan
kaskin allergik reaksiya

Tromboz slamatleri - asagdi strafda, asasan baldir azalaleri nahiyasinds gsfil
yaranmis agri ve siskinlik, atraflarin soyumasi, solgun va ya qirmizi-bendvsayi
rang almasi

insultun slamatleri — geflaten meydana cixan nitq pozuntusu, badenin yari
hissasinin iflici, zaiflik, hissiyyatin pozulmasi (massalen, toxunma, temas va s.),
agiz kenarinda keylesma, tarazligin pozulmasi, bas gicellenmasi, yaddasin ve
ya husun itirilmaesi



AiL® HOKIMIN® MURACIOT EDIN!

Qanaxma

Nacisda gan izleri

Balgemde qan qarisigi

Tez-tez bas veran burun ganaxmalari

Sepki
Qizart

Qasinma

Psixikanin pozulmasi

Depressiya (caresizlik vo hayata maragin azalmasi)
Ruh dagkinltyd
Narahatliq ve yuxusuzlug

Aludagilik (mesalen, qumara, oyuna ve s.)

Davranisda problemler (hayacan, mixtslif név fobiyalar ve s.)



TOCILI TIBBi YARDIMA ZONG EDIN!

Qanaxma

Made-bagirsaq ganaxmasi

Sidikde gan

Kaskin burun ganaxmasi

Agri ve qizdirma ile misayist olunan irinlemalar va irin yigilmasi

iltihablagmis yaralar

Psixikanin pozulmasi

Pasiyentin 6zl ve diger sexsler Giclin tehlikali olan psixi pozgunluqg
Kaskin psixoz (garabasma, paranoya)
intihara cahd

Qarisiq veziyyet (shvali-ruhiyyenin keskin pozulmasi)



Icbari tibbi sigorta ile tibbi xidmatler

ODONISSIZDIR

ICBARI TiBBi SIGORTAYA
HANSI TIBBI XIDMOTLOR DAXILDIR?

iIkin tibbi-sanitariya yardimi (aile hakimi xidmati)
Tacili ve taxirasalinmaz tibbi xidmat
ixtisaslasdiriimis ambulator tibbi xidmat
Fizioterapiya xidmati

Laboratoriya xidmaeti

invaziv radioloji xidmatler (angioqgrafiya)

Cerrahi tibbi xidmatler

03006500

Stasionar terapevtik tibbi xidmatler

www.its.gov.az
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